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Quelques conseils de base pour les manifs, actions et blocages

Voici quelques conseils (non exhaustifs) toujours utiles pour les blocages, actions et autres manifs
spontanées, du matériel de base, des trucs faciles à faire ou à ne pas faire :

•  éviter de venir avec un tél (le laisser allumer à la maison si possible) (ou sinon avoir un tél non relié à soi qui
sert uniquement aux manifs, pas facile)

•  Effacer les messages, photos et conversations inutiles ou obsolètes
•  ne pas parler de choses incriminantes via téléphone et internet (pas de vrais noms !, pas de descriptif

de ce qu'on va faire), juste se donner des rdv d'apparence bénins si pas possible de le faire de vive voix (ou
mieux se donner les rdv entre emails sécurisés et via navigateur TOR, ou via Signal).

•  avoir juste de l'argent liquide sur soi, éventuellement une carte d'identité si ça vous rassure
•  évoluer en équipe d'au moins deux qui s'aident, restent toujours ensemble et se checkent mutuellement
•  avoir de l'eau, du sérum Phy (pour les yeux en cas de lacrymos)
•  Avoir quelques sucreries ou barres énergétiques
•  de bonnes chaussures, tenue sport, vêtement plutôt banals (jean/baskets ?, sinon touste en noir)
•  Avoir des gants, au cas où on est amené à toucher des objets incriminants ça évite de laisser des empreintes.

Et puis ça protège un peu nos mains.
•  ça peut-être bien qu'un maximum de monde soit masqué (par exemple simplement lunettes de soleil,

casquette/bonnet et masque chirurgical de base)  ça Â« protège Â» un peu ceux qui sont masquées et qui se
mettent en Â« 1re Â» ligne, ça fait flipper les autorités/flics ; et puis ça évite que vous soyez fichés par les flics
qui filment tout et classifient les participants ensuite, aidés par des logiciels (et maintenant parfois la
reconnaissance faciale).  Moins les flics ont d'infos sur nous et nos intentions mieux c'est.

•  ne jamais parler aux forces de l'ordre (gendarmes, policiers, RG...), ni en action ni avant ni après, ni en cas
d'arrestation (« rien à déclarer », « j »utilise mon droit à garder le silence"), ni jamais - Même si les flics ont l'air
gentils et compréhensifs, même si on le connaît, même si on ne fait rien d'illégal - Et ne jamais croire ce que
disent les flics, ils mentent souvent

•  En cas d'arrestation, audition libre ou GAV, refuser les prises d'empreintes, photos et ADN (c'est parfois un
délit, mais c'est militant, et souvent ils n'ont même pas le droit de le demander)

• un foulard (un foulard mouillé contre la bouche protège un peu des lacrymos)
•  Niveau plus tendu : lunettes de piscine (ou masque solide type de chantier) (à cacher ou jetter en cas de

fouilles de sacs) et masque ffp2 (niveau au dessus c'est le masque à gaz) pour les lacrymos, boules quiès pour
les explosions de grenades

•  Ne pas photographier/filmer/publier à tout va sans réfléchir et sans tenir compte de la situation, on n'est
pas en concert.  Filmer les barricades/banderoles sans personne de reconnaissable dessus (ou si tout le
monde est masqué/caché, et est ok pour,  sinon faut flouter après et c'est du taf, surtout que parfois mêmes des
vêtements et détails peuvent aider une enquête policière, et si les flics saisissent l'appareil lors d'une GAV c'est
mort), filmer en priorité les flics si besoin.

•  Se renseigner sur les collectifs/assos anti-répression (legal team) qui fournissent souvent un nom d'avocat,
des conseils,  des possibilités de défense collective, pour être solidaires, informés de nos droits et pas isolés.
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 sinon, le matos pour les blocages ça peut-être : banderoles, ficelles, chaînes, peintures, gros feutres, serre flex, fil
de fer... (et en plus gros, palettes, barrières...)

 et aussi :

•  le réseau de défense collective nationale Rajcol
•  Brochures : 

https://lagrappe.info/?Brochure-Guide-d-auto-defense-juridique-Face-a-la-police-face-a-la-justice-037 + 
https://lagrappe.info/?Quelques-conseils-en-manif-face-a-la-police-et-face-a-la-justice-118

• Conseils en manif - novembre 2019 - Prenons nos précautions quand on sort pour une manif, une action, ou
autre. Face à la police, face à la justice... réduisons les risques !

•  Atelier pratique du parfait contestataire. Tout savoir avant de manifester.
•  Se protéger des armes de police : quelques bases de survie - Avant de s'aventurer en manifestation, il est

absolument indispensable d'anticiper les moyens de se protéger des violences policières. Que l'on soit favorable
ou non à l'action directe en manifestation ou à la confrontation avec les forces de l'ordre, la protection et
l'autodéfense sont une question indépendante de toute stratégie offensive, qu'on se doit d'aborder de manière
pragmatique et rationnelle : en tant que personnes civiles, nous avons un plein droit au respect et à la
conservation de notre intégrité physique.
 Il n'y a jamais proportionnalité à partir de l'instant où des populations civiles (non équipées d'armes de guerre)
font face à des forces armées (équipées de fusils et grenades).

•  De manière plus générale : Comment se protéger et protéger nos luttes - Premiers pas dans la mise en
place de pratiques de sécurité : Cette brochure est une introduction à la culture de sécurité ainsi qu'a certains
outils numériques.
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Tous ces conseils sont à adapter en fonction du type d'action, du contexte local, du niveau de répression et
d'engagement.

Annexe sécurité numérique minimum :

Utiliser des emails sécurisés (type Riseup.net, protonmail si on a un VPN ou via TOR), fuir les trucs commerciaux
type gmail. Naviguer via navigateur TOR pour tout ce qui est engageant,  utiliser des VPN pour la navig ation web
militante (en supprimant un max de traceurs via des plugins). Ne jamais dire de choses illégales via les réseaux
sociaux et tout support numérique en général.

Solidarité entre diverses pratiques

Même si vous ne faites rien d'illégal ou presque, le fait de se masquer, d'utiliser des outils numériques un
peu moins passoires et de se méfier du mouchard parfait qu'est le téléphone mobile, ça fait que les
personnes plus Â« offensives Â» qui utilisent plus ou moins ces pratiques là sont noyées dans la masse et
deviennent plus difficilement détectables par les flics.
 Et puis, imaginez des manifs intersyndicales Â« standards Â» où la moitié des participant.es seraient masquées, ça
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ferait un peu flipper les autorités.

Certains diront peut-être qu'être masqué ça fait peur aussi aux manifestants potentiels. Ben alors mettre des
masques rigolos. Et puis plus ça se répand moins ça fera peur aux autres. Et puis il reste possible d'organiser parfois
des manifs purement Â« familiales Â» et Â« tranquilles Â» à but de communication.
 Autre possibilité, souvent plus difficile à tenir, avoir plusieurs zones ou cortèges, avec des types d'engagement
différent.

Compléments

 Suite aux grèves/manifs de 2020, déjà contre la réforme retraites : Des manifs et des grèves épisodiques face
à un régime autoritaire surarmé déterminé à piller et asservir ? - Adaptons les luttes à la situation -
Historiquement, les luttes asymétriques prenaient d'autres formes

Post-scriptum :

 Trouvé ça aussi, un peu ancien mais reste intéressant :
 Petits conseils amicaux aux gilets jaunes et autres révolté.e.s inexpérimenté.e.s - Afin de tenir dans la durée, de virer Macron et de mener

ensemble une insurrection libératrice, solidaire et anti-autoritaire
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