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Saisir la profondeur du désastre pour avoir une chance d'y remédier

Je voulais juste partager cette article : Voyons-nous « les choses en noir » ou sont-ils incapables de regarder
l'horreur en face ?

 et citer la fin de l'article :

 Un autre phénomène psychologique influence potentiellement notre acceptation collective de l'empirement
global de la situation : l'amnésie écologique ou amnésie environnementale (liée au concept anglo-américain
de shifting baseline), qui consiste en une habituation progressive (intergénérationnelle ou
intragénérationnelle) à un paysage écologique de plus en plus dégradé du simple fait que l'on n'en a pas
connu d'autre ou que l'on oublie graduellement son état passé. En parallèle, on pourrait évoquer un
phénomène d'amnésie sociale qui correspondrait à une habituation progressive à un milieu social (une
société) de plus en plus dégradé (qui serait donc de moins en moins social et de plus en plus antisocial), du
simple fait que l'on en a pas connu d'autre ou que l'on oublie graduellement son état passé, et que l'on
s'acclimate à sa détérioration.

 De la même manière que les individus « prosociaux » ne sont pas des malades mentaux à soigner mais des
personnes saines d'esprit prises au piège dans une culture humaine profondément cinglée, les individus que
l'on qualifie parfois de « catastrophistes » ne sont pas des dérangés qui verraient « tout en noir ». Le monde
entier gagnerait à ce que les euphémistes invétérés et autres optimistes par déni le reconnaissent, et à ce
qu'ils utilisent leur énergie pour lutter contre les désastres socio-écologiques en cours qui rendent la vie
insupportable tout en la détruisant, plutôt que contre ceux qui les exposent et contre le sentiment de malaise
que cela suscite chez eux.

 Il n'y a qu'en saisissant pleinement l'ampleur et la profondeur du désastre qu'est la civilisation industrielle que
l'on peut avoir une chance d'y remédier.

Cet article est une sorte de réponse aux personnes qui, pour diverses raisons, accusent les personnes lucides d'être
pessimistes, catastrophistes, de voir tout en noir, d'exagérer.
 Je comprends bien qu'il soit difficile d'admettre que cette civilisation est une horreur engendrant des horreurs,
surtout pour celleux qui y ont plus ou moins cru, qui sont encore dans l'idéologie du Progrès, de la Croissance, de
l'économie de Marché, dans le bain de la consommation partout, où l'état et les marchés pensent et décident tout à
votre place, mais il est important, pour soi-même et le reste du vivant, de ne plus se voiler la face.
 Ca peut être énervant, déprimant, angoissant, révoltant, déstabilisant.
 Mais ensuite, ça peut être stimulant, et puis ça évite de grosses désillusions et problèmes.
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