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Création d'un groupe autogéré self défense féministe a AOUSTE-SUR-SYE

Nouveau a Aouste-sur-Sye :
création d'un groupe de self-défense féministe autogéré.

Pour tou.te.s les femmes cis, les personnes trans, les personnes non-binaires.

Pour se rencontrer, échanger et partager nos expériences, s'entrainer (tous niveaux), se découvrir des
ressources insoupgonnées, se révéler, devenir plus fort.e.s et ensemble progresser avec la venue réguliére
d'animatrices expérimentées.

*  Pour vous joindre & nous, contacter le 06 18 21 92 51.
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