Tout le monde peut devenir aidant ou aidante un jour.

Aider un proche malade? Aider un parent qui vieillit?
Arréter de travailler pour prendre soin d’'un enfant
en situation de handicap?

Notre spectacle aborde les difficultes mais aussiles aides pour
soutenir les aidantes et les aidants : les REPITS,
les aides financieres, les formations...

Venez partager votre experience et votre curiosite.

« Pour tous publics.

« Construit a partir des
histoires de plus de 20
aidantes et aidants

« Compose de recits et de 4
situations problematiques
vécues par les aidants et les
aidantes

- Le theatre-forum invite le
public, a venir sur scéne faire
des propositions qui tentent
d’ameliorer la situation, en
remplacant le personnage en
difficulte.

« Ce forum permet de

s’entrainer a comprendre et

pouvoir agir dans la vie de
tous les jours face a des
situations problematiques.




